Logo organisatie

Op excursie met Op de koop toe

suggesties voor excursiegroepen van afdelingen
Inleiding
Het thema Op de koop toe is een ontdekkingsreis naar de onzichtbare wereld achter onze aankopen. Achter veel producten, zoals eten, bloemen, kleding of medicijnen zit een wereld van armoede, milieuschade en veel meer. Wij willen als consument zo goedkoop mogelijk onze producten kopen. Daar speelt de handel natuurlijk op in waardoor bij het productieproces veel Op de koop toe wordt genomen. Zo ontstaan er misstanden; van kinderarbeid tot uitbuiting van (vrouwelijk) personeel, van plundering van schaarse bodemschatten tot vervuiling van water en lucht.

Iedereen snapt wel dat uitbuiting, kinderarbeid, plundering en vervuiling niet goed zijn. Maar hoe kan je zó leven (eten, jezelf kleden, uitgaan enzovoort) dat je zo min mogelijk Op de koop toe neemt? Met die vraag zijn heel veel mensen bezig, ook in Nederland. Hieronder vindt u allerlei bedrijven, mensen en initiatieven die iets van een oplossing laten zien. Soms op kleine schaal en voor maar een of twee producten, maar toch… Je hoeft niet alles Op de koop toe te nemen. Er zijn alternatieven. Dat is wat u kunt beleven met onderstaande suggesties. 
Uw ideeën en ervaringen
Misschien heeft u nóg een idee voor een excursie in het kader van Op de koop toe. Mail ons uw suggestie(s) en wij zorgen dat ze worden opgenomen in een volgende versie van ‘Op excursie met Op de koop toe’.
Heeft u een excursie gemaakt naar een van onderstaande bedrijven of initiatieven en vindt u het leuk of belangrijk dat anderen daar iets over horen? Mail ons uw ervaring en wij zullen deze toevoegen aan een volgende versie van ‘Op excursie met Op de koop toe’.

Onze suggesties gesorteerd op provincie
Brennels in Kraggenburg (Flevoland)
Brennels is een bedrijf dat in de provincie Flevoland eigen brandnetelplantages heeft. De brandnetels worden via een heel nieuw productieproces verwerkt tot garens. Het ‘brandnetelgaren’ wordt gemengd met katoen. Vervolgens gaat modeontwerpster Rianne de Witte aan de slag om kleding te ontwerpen die met de netelgarens wordt geproduceerd. Dat alles gebeurt lekker dichtbij het bedrijf, zodat het uiteindelijke kledingproduct zo milieuvriendelijk als maar mogelijk tot stand komt. 

Brennels Buiten is een paradijs voor wandelaars: wandelen over boerenland, over mooie zandstranden die samen honderden meters lang zijn, dwars door brandnetelplantages, waar de grondstof groeit voor de kledinglijn van Brennels. Er zijn allerlei arrangementen mogelijk vanaf 10 personen met rondleiding en indien gewenst een lunch. Kijk op www.brennels.nl voor de actuele openingstijden en de arrangementen. Vragen en wensen doorgeven via het contactformulier op de website.  
Viva Lavandula in Marknesse (Flevoland)
Viva Lavandula in de provincie Flevoland biedt een lavendeltuin (met wel 50 soorten lavendel), lavendelvelden en een bezoekerscentrum. In het bezoekerscentrum vindt u informatie, kunt u een film zien en demonstraties van het maken van etherische olie uit lavendel. Het bedrijf is geopend van 15 april t/m 31 oktober. U kunt er wandelen door de tuin en de velden (paden ook geschikt voor rolstoelen) en een kijkje nemen in het bezoekerscentrum en de winkel met lavendelproducten. De toegangsprijs is € 2,50 p.p. (prijzen 2011). In samenwerking met Brennels wordt ook een Lavendel&Brandneteldag aangeboden. Kijk voor de verschillende arrangementen op de website www.viva-lavandula.nl
of neem contact op met Viva Lavandula, Uiterdijkenweg 45, 8316 RR  Marknesse, tel. 0527 292 553

Struisvogelhouderij in Boerakker (Groningen)
Van mei t/m september kunt u met groepen van maximaal 50 personen worden rondgeleid op deze boerderij. De rondleiding begint binnen met koffie en struisvogeleierkoek en eindigt buiten tussen de struisvogels, emoe’s en nandoe’s. Dit duurt ongeveer twee uur en kan zowel 's morgens als ’s middags, eventueel ook met broodmaaltijd. Behalve de rondleiding zijn er ook creatieve workshops mogelijk, bijvoorbeeld het beschilderen van een struisvogelei. Er is ook een winkeltje met struisvogelproducten: van struisvogelleren tassen tot lampen van een struisvogelei. Voor meer informatie kijkt u op http://www.struisvogelhouderijfamwdekreij.nl/rondleiding 
Bellen 0594-549415 / 06-51836436 of mailen wdekreij@hetnet.nl kan ook.
Het Geweidehof in Garmerwolde (Groningen)

Het Geweidehof is een informatiecentrum en heeft als doel mensen kennis te laten maken met biologische landbouw. Het centrum doet dit door deelnemers aan haar programma’s te laten voelen, ruiken, proeven en zien wat biologische landbouw inhoudt. Het Geweide Hof is gevestigd in de boerderij van de familie Van Zanten te Garmerwolde. Een lezing, een rondleiding langs de akkers, een veldwandeling, een kookworkshop: het is allemaal mogelijk. Kijk op www.hetgeweidehof.nl voor het aanbod. Bellen 050-5416091 of mailen info@hetgeweidehof.nl kan ook.
De Knapenvelder in Raalte (Overijssel)
Van de melk van de koeien op boerderij De Knapenvelder worden op ambachtelijke wijze verschillende zuivelproducten gemaakt. Deze – en andere – (streek)producten worden verkocht in de eigen Landwinkel. Specialiteiten zijn bijvoorbeeld het knaapje, een kaasje van eigen melk, en kruudmoes. U kunt op de boerderij ook klompgolf spelen, barbecueën, lunchen. Kijk voor de arrangementen die worden aangeboden op http://www.deknapenvelder.nl/default.asp?id=1127 Bellen 0572 - 35 22 38 of mailen info@deknapenvelder.nl kan ook.
Twents Techniekmuseum HEIM in Hengelo (Overijssel)
Het museum geeft een boeiend beeld van de Twentse Industrie. In het museum is anderhalve eeuw industriële ontwikkeling bijeengebracht. Van stoommachine tot ruimtevaart. Als bezoeker ga je op zoek naar de wereld van techniek. Laat je verrassen door technisch vernuft uit het verleden en zoek naar duurzame en slimme alternatieven in het heden. In het museum gaat het om beleven, ontdekken en doen. Het is de bedoeling dat je overal aan zit en alles probeert. Vaak zijn er ook specifieke tentoonstellingen die eigentijds vernuft laten zien om ons duurzamer te laten leven. Kijk voor actuele informatie, openingstijden en prijzen op www.techniekmuseumheim.nl
Bellen 074-243 00 54 of mailen info@techniekmuseumheim.nl kan ook.

Michiel Bussink in Lettele (Overijssel)

Bussink is journalist en schrijft het liefst over voedsel, natuur en landschap, land- en tuinbouw, levensbeschouwing en zingeving. Daarnaast geeft hij excursies, lezingen en workshops in het hele land, niet alleen in Overijssel. De prijzen lopen nogal uiteen, afhankelijk van de duur van de activiteit en de omvang van de groep. Een workshop van een hele dag inclusief koffie, lunch, driegangendiner en boek kost € 65 per persoon. Kijk op www.michielbussink.nl of bel 0570-550062 of 06 52074978

Kookmuseum De Vleer in Appelscha (Friesland)

Het Kookmuseum in het Friese veendorp Appelscha laat u de Nederlandse eetcultuur en eeuwenoude kookhistorie in de volkskeuken zien. Er is een expositie van keukengerei met verborgen verhalen en unieke keukenmaterialen, veelal handgemaakt. Er zijn vele voorwerpen uit diverse perioden door de tijd; van de middeleeuwen, tot de VOC periode en grootmoeders tijd. Tijdens een rondleiding gaat het voor ieder leven, want achter bijna elk voorwerp zit een persoonlijk verhaal, een vergeten stukje geschiedenis. Het kookmuseum is een museum voor drie generaties. Met herinneringen aan eetmomenten, de vaak fijne opgesnoven geur bij onze ouders aan de eettafel. Het museum is gevestigd in een voormalig thee en koffiehuis uit 1857. Behalve een rondleiding door het museum zijn ook workshops,  lunches en proeverijen te boeken vanaf 6 personen. Neem daartoe contact op met ‘De Vleer’ in  Appelscha via telefoon (0516) 43 01 78 of mail info@kookmuseum.nl Kik op www.kookmuseum.nl voor meer informatie.

Kaasboerderij De Stelp in Oldeberkoop (Friesland)

Op deze boerderij kunt u terecht voor een excursie. Na een presentatie wordt u rondgeleid door de kaas-bereidingsruimte en de opslag. Ook het melken van de koeien met een robot  kunt u in alle rust bekijken. Thee of koffie met cake krijgt u in de hooiberg. Dit alles voor € 6,50 per persoon bij minimaal 10 personen. Er zijn ook dagarrangementen mogelijk. Kijk op www.dekaasboerderij.nl voor meer informatie. Voor boekingen belt u 0516-451366 of mailt u naar info@dekaasboerderij.nl
Hamster Mieden in Drogeham (Friesland)
Deze boerderij is gebouwd van milieuvriendelijke materialen. U kunt een rondleiding krijgen over het bedrijf met uitleg over het gebouw en over de activiteiten. Neem ook een kijkje in de stallen en bij de beesten: van varkens en koeien tot edelherten, paarden, pauwen en nog veel meer. Of kies voor een excursie met een thema. Wandelen en fietsen vanuit de Hamster Mieden kan ook. Voor alle mogelijkheden kijkt u op www.hamstermieden.nl. U kunt ook bellen 0512 331367 / 06 4402 8495 of mailen tkrol@hamstermieden.nl
Studio Hergebruik in Rotterdam (Zuid-Holland)
Studio Hergebruik presenteert werk van kunstenaars, vormgevers en ontwerpers die uitsluitend afval en restmaterialen gebruiken voor hun werk. Er is een winkel, expositieruimte en documentatie-centrum waar u een kijkje kunt nemen. Ook kunt u allerlei workshops volgen Zo leert u tijdens een workshop ‘sieraden maken’ hoe u van repen tijdschriftpapier duurzame kralen maakt. U verlaat de workshop met een eigengemaakte ketting. Voor meer informatie en prijsopgaven: Studio Hergebruik, Coolsingel 53, 3012 AB Rotterdam, tel. 010 – 413 36 60, e-mail info@studiohergebruik.nl zie ook www.studiohergebruik.nl
Sjoukje67 in Hardinxveld-Giessendam (Zuid-Holland)
Wim en Anneke Meerkerk begonnen uit ideologische motieven met het maken van meubels uit afvalhout. Toen volgden de tassen van gerecycled materiaal. Alles handgemaakt met oog voor de wensen van de koper. De werkplaats is te bezoeken. Om zeker te weten dat de werkplaats open is als u langskomt graag eerst bellen! Telefoon 0636077153 of 0611515481; het adres is Helling 18/20, Hardinxveld-Giessendam. Kijk ook op www.sjoukje67.nl
De Chinese Schouw in Giessenburg (Zuid-Holland)
Duurzaam varen op de Giessen? Dat kan met een Chinese sampan op zonne-energie. De Solar Sampan is in mei 2011 in de vaart genomen door de Commissaris van de Koningin van Zuid-Holland, de heer J. Franssen. Natuurlijk maakt de motor geen geluid; u hoort alleen het water en de vogels. De Chinese Schouw wordt gerund door Ria van Wijngaarden-van Harten en zij biedt ook allerlei arrangementen aan, zodat u de hele dag in de Alblasserwaard ‘uit’ kunt zijn. Kijk voor alle mogelijkheden op www.desampan.nl
Bellen 06 – 53192887 of mailen naar info@desampan.nl kan ook.

Museum Boijmans van Beuningen in Rotterdam (Zuid-Holland)
Van 15 oktober 2011 t/m 26 februari 2012 is de tentoonstelling ‘Nieuwe energie in design en kunst’ te zien. De tentoonstelling laat de visie zien van ontwerpers en kunstenaars op een duurzame samenleving. Wat zou de nieuwe balans kunnen zijn in onze leefomgeving in de toekomst? Adres: Museumpark 18-20, 3015 CX Rotterdam. Informatie over activiteiten, evenementen, lezingen en rondleidingen: via tel: 010 44.19.471 of stuur een mail naar educatie@boijmans.nl Algemene informatie vindt u op www.boijmans.nl
Biesboschcentrum in Dordrecht (Zuid-Holland)
Maak een korte of lange tocht door het Nationaal Park De Biesbosch. Vaar bijvoorbeeld met de Sterling, een elektrische fluisterboot op zonne- energie. De boot kan door kleinere ondiepe kreken. Zo komt u op de meest idyllische plekken van het natuurgebied. Kijk voor alle mogelijkheden op http://cms.dordrecht.nl/dordt?waxtrapp=obkspDsHaKnPvBeB 

Bellen 078-630 53 53 of mailen info@biesbosch.org kan ook.

Struinen en vorsen in het Groene Hart (Zuid-Holland)

Ga naar de website 
http://www.struinenenvorsen.nl/zoeken/deelnemers/arrangementen/groepsarrangementen
en bekijk het overzicht van kleine musea, kaasmakerijen, producenten van allerlei andere streekproducten en (leerzame) initiatieven. Bij elke activiteit staat natuur, beleven en proeven centraal en alle excursies en activiteiten vinden plaats op bedrijven in het Groene Hart. Stel uw eigen arrangement samen afhankelijk van uw wensen, budget en mogelijkheden. 

Het Nederlands Watermuseum in Arnhem (Gelderland)
Dit museum geeft u op een leuke manier informatie over alle aspecten van zoet water in Nederland en in de rest van de wereld. Zoet water wordt steeds schaarser in de wereld. Er worden zelfs oorlogen gevoerd om zoet water en de verwachting is dat water net zo kostbaar wordt als olie. Het watermuseum maakt u bewust van de problematiek rond deze kostbare vloeistof. Het museum is op maandag gesloten. Voor de verschillende groepsarrangementen kunt u kijken op www.watermuseum.nl De toegangsprijs is € 8 p.p. bij minimaal 15 personen. In de omgeving van het museum kunt u fantastisch wandelen in park Sonsbeek. Er is ook een speciale Waterwandeling door het park onder leiding van een gids. Het Nederlands Watermuseum vindt u vlakbij het centraal station van Arnhem: Zijpendaalseweg 26-28, 6814 CL Arnhem; tel. 026 44 52 548.
’t Gelders Eiland in Lobith (Gelderland)
Harmen en Carla Peters begonnen in 1990 met hun biologisch fruitteeltbedrijf van 13,4 hectare. Ze verzorgen excursies op hun bedrijf waar allerlei soorten appels en peren worden geteeld. Verschillende programma’s zijn mogelijk: een proeverij, een workshop boomverzorging, een boomgaardwandeling of een rondgang door de boomgaard met de pluktrein. Een dagprogramma is ook mogelijk. Bel 0316-542042 / 06-22 79 49 01 of stuur een mail naar info@gelderseiland.com

Millinger Theetuin in Kekerdom (Gelderland)
De Millinger Theetuin ligt midden in het prachtige natuurgebied 'De Millingerwaard', waar kuddes gallowayrunderen en konikpaarden rondlopen. De tuin ademt een tropische sfeer door de beplanting en waterpartijen. Er zijn pleintjes, hoogte­verschillen, trappen en twee verschillende theehuizen met een exotisch interieur. U kunt de tuin bereiken met de fiets, het voetveer (parkeren bij de kerk in Kekerdom) of met paard en wagen (alleen voor kleine groepen). Die tocht voert u langs moerassen, ooibossen en rivierduinen, kortom een aanrader voor natuurliefhebbers. De tuin is niet toegankelijk voor mensen met een rolstoel. Voor meer informatie over openingstijden en bereikbaarheid kijk op http://www.millingertheetuin.nl/nl_bereikbaarheid.htm
Landgoed Heerlijkheid Mariënwaerdt in Beesd (Gelderland)

De naam Mariënwaerdt betekent het eiland (waard) van Maria. De geschiedenis van het landgoed gaat terug tot 1129, toen er een Norbertijner abdij werd gesticht. De hoofdgebouwen van deze abdij waren te vinden aan 't Klooster, op de plaats waar nu het Huis Mariënwaerdt staat. Groepen vanaf 15 personen zijn het hele jaar door welkom op het landgoed voor een rondleiding met of zonder lunch. U bezichtigt onder meer de moestuin, de Oude Refter (de voormalige kloosterkeuken), de linnenkamer en de grafzerk van abt Petrus van Zuyren. Ook kunt u een bezoekje brengen aan de Landgoedwinkel met producten van Mariënwaerdt. Op en rond het landgoed kunt u ook fietsen en wandelen. Het Enspijks veer vaart het hele seizoen tussen Enspijk en het landgoed. In de zomer zijn er ook concerten op het landgoed. Voor alle informatie over arrangementen, fiets- en wandeltochten kijkt u op www.marienwaerdt.nl Het adres is Heerlijkheid Mariënwaerdt, Mariënwaerdt 't Klooster 5, 4153 RR Beesd; tel. 0345 - 68 70 10 email: info@marienwaerdt.nl
De Tuinen van Weldadigheid in Veenhuizen (Drenthe)
Dit is een kleinschalig en multifunctioneel bedrijf. Groenten, bloemen, kruiden – van alles vindt u in de tuinen. Maar de tuinen bieden ook werk aan mensen met een zorgvraag. Een belangrijke basis van de bedrijfsfilosofie is het begrip duurzaamheid. Dat wil zeggen dat het bedrijf zo wil werken dat het mensen en de aarde niet te kort doet, maar toch ook winstgevend is, zodat het bedrijf kan blijven bestaan. U kunt u laten rondleiden langs de gewassen voor € 5 p.p. Er zijn ook arrangementen waarbij u zelf mag plukken en met bloemen, kruiden of groenten naar huis gaat. In combinatie met bezoeken aan ondernemers in de buurt kunt u er een dagtocht van maken! Kijk op www.detuinenvanweldadigheid.nl voor alle mogelijkheden of neem contact op met Jolanda Loonstra & Lambert Sijens, tel. 0592-388414, info@detuinenvanweldadigheid.nl
Lavendelboerderij Ruitenborgh in Nieuwediep (Drenthe)
Theo en Adri van Ruiten-Corzaan hebben al een heel werkzaam leven achter de rug, maar zijn nu toch nog iets nieuws begonnen. Rust en stilte kenmerken de omgeving van hun boerderij waar ze een grote lavendeltuin hebben. Van de lavendel maken ze in hun zeepmakerij allerlei zeepproducten. Voor groepen is een presentatie en een bezoek aan de ambachtelijke zeepmakerij mogelijk. Maar ook zijn er mogelijkheden voor workshops om zelf parfum of zeep te maken. Kijk voor de arrangementen op www.ruitenborgh.nl 

Bellen 0599-648532 of mailen info@ruitenborgh.nl kan ook.

Lavital in Zwaag (Noord-Holland)
Bij Lavital B.V. kunt u terecht voor een rondleiding met lezing en eventueel film en workshop. Lavital is een ambachtelijk familiebedrijf dat naast biologische wol, vlas, paardenhaar en kameelwol ook Fairtrade biologisch katoen verwerkt. Daarmee worden ecologisch verantwoorde en zo duurzaam mogelijke bedden (en beddengoed) gemaakt. De rondleiding brengt u langs het beddenatelier, de houtbewerking, het magazijn – kortom u mag alles zien. Behalve een lezing over Lavital en haar filosofie over Maatschappelijk Verantwoord Ondernemen kan ook een film gedraaid worden over Fairtrade katoen. Een  workshop ‘Maak een Fairtrade biologisch katoenen kussen’ is daarnaast ook nog mogelijk.

Het bedrijf kan groepen van 15 tot 20 personen maximaal ontvangen. Er kan gezorgd worden voor een Fairtrade koffie/thee tafel en/of een Fairtrade lunch (prijzen op aanvraag). De lezingen zijn gratis; voor de workshops worden de materiaalkosten (rond € 25 per persoon) berekend. Al deze activiteiten vinden plaats op het hoofdkantoor in Zwaag, De Corantijn 28a, 1689 AP, Zwaag. U kunt gratis en ruim parkeren bij het bedrijf. Voor meer informatie of afspraken neemt u contact op met Marjolein Vaders-Segers, tel. 0229 – 241 307 of marjolein@lavital.nl
Kijk ook eens op het Lavital blog en lees over het bezoek in samenwerking met Max Havelaar aan katoenboerinnen in Mali http://blog.lavital.nl/
Zilte zeekool in Den Hoorn (Texel – Noord-Holland)
Zeekool, of crambe maritima, is een plant die van oudsher in het wild groeit, bijvoorbeeld op kiezelstranden langs de kusten van Frankrijk, Groot-Brittannië en Denemarken. In Nederland komt wilde zeekool onder meer voor langs de Afsluitdijk. Het is een beschermde plant. Het zijn de bijzondere en zeer smakelijke stengels die we kunnen eten. In de speciaal daarvoor omgebouwde traditionele schapenboet is een foto-expositie ingericht over zilte groenten in het algemeen (o.a. lamsoor, zeeaster) en de teelt van zeekool in het bijzonder. De boet en de expositie (in Den Hoorn) zijn in de zomermaanden op afspraak te bezoeken. U kunt een afspraak maken via de Stichting Sint Donatus; bel 0222 – 313 524 of mail stichtingsintdonatus@planet.nl Kijk op www.zeekool.nl voor meer informatie.

’t Einde in Zuiderwoude (Noord-Holland)

In Zuiderwoude midden in het Waterland, onder de rook van Amsterdam, ligt Theetuin en Theeschenkerij ’t Einde. U zit hier aan het water met aan drie kanten vrij uitzicht over de weilanden, het laatste pand van het piepkleine dorpje. De tuin biedt (h)eerlijke lunchmogelijkheden of een zoete high tea; alles bereid met zuivere producten. In combinatie met een kano- of een fluisterboottochtje een prima uitje. Workshops zijn ook mogelijk! Kijk voor de verschillende arrangementen op http://www.ttuin.nl/home of bel 020 – 4031111.
De Eemlandhoeve in Bunschoten (Utrecht)
De missie van de Eemlandhoeve: Verbinding en ontmoeting tussen boer en burger, tussen stad en platteland, tussen Creator en creatie, met het oog op duurzaam leven. Allerlei talent komt samen rond deze hoeve: creatieve en artistieke talenten; kennis omtrent ecologisch beheer; kooktalent; zorgtalent; denkkracht en nog veel meer. U kunt er een workshop volgen (fotografie, schilderen), een rondleiding krijgen, een high tea nuttigen of een maaltijd. Heel sportief bezig zijn of iets rustiger, het kan allemaal. Kijk voor alle mogelijkheden op www.eemlandhoeve.nl en vul het contactformulier in of bel 033-2999200.

Gods Werkhof in Werkhoven (Utrecht)

Gods Werkhof is een voormalige priorij. Het is het laatste slotklooster dat in Nederland werd gebouwd. Tussen 1960 en 1997 werd het bewoond door Augustinessen. Sinds 1998 is het in gebruik door conferentiecentrum Samaya. In 2008 kreeg het de status van gemeentelijk monument. Tijdens een programma van ongeveer anderhalf uur krijgt u iets te horen over de geschiedenis van deze locatie en wordt u vervolgens rondgeleid door het monumentale pand. Op afspraak zijn groepsrondleidingen mogelijk. Neem daarvoor telefonisch contact op met de receptie van conferentiecentrum Samaya, telefoon 0343-552332. Voor meer informatie: kijk op www.godswerkhof.nl
De Bierkreek in IJzendijke (Zeeland)
De Bierkreek is een rozenkwekerij waar de balans tussen natuur en rozen belangrijk is. De kwekerij is vernoemd naar de beek die over het erf stroomt en beslaat een oppervlakte van 5 hectare. De rozen worden duurzaam en zonder chemische middelen gekweekt. Het bedrijf heeft een groot aanbod voor groepen. Van een eenvoudige rondleiding tot een workshop jam maken van rozenbottels met een lunch of diner toe. Vanuit het bedrijf worden ook lezingen gegeven door het hele land. Kijk voor het aanbod op www.bierkreek.nl of bel 06-12905085. Mailen kan naar info@bierkreek.nl
Creatieve workshops in Vlissingen (Zeeland)
Elfi Brouwers van www.geckotrade.nl geeft creatieve workshops in Vlissingen. Haar bedrijf is gespecialiseerd in kleine en fair trade cadeautjes. Het actuele aanbod workshops vindt u op de website. Of bel 06-24971086.

Museum Goemanszorg in Dreischor (Zeeland)
Dreischor is een prachtig ringdorp in de provincie Zeeland. Museum Goemanszorg is net buiten het dorp gevestigd in de uit het jaar 1700 daterende gelijknamige Zeeuwse boerderij "Goemanszorg". In de grote schuur is een enorme collectie werktuigen, machines, voertuigen en gebruiksvoorwerpen uit de streek te zien. Achter het museum zijn een tuin en boomgaard, waar specifieke oude Zeeuwse gewassen en bomen groeien. In het museumcafeetje met terras op de "koeistoepe" kan koffie met gebak of een eenvoudige lunch genuttigd worden.  Er is een leuke beeldpresentatie en het museum heeft een traplift voor minder validen naar de eerste etage. Geregeld zijn er demonstraties en exposities over de bijzondere producten van deze boerderij. Voor meer informatie www.goemanszorg.nl Bellen 0111-402303 of mailen info@goemanszorg.nl kan ook.

Boerderij Ter Linde in Oostkapelle (Zeeland)
Behalve akkerbouw en veehouderij heeft deze boerderij een eigen kaasmakerij waar de Zeelandkaas wordt gemaakt. Er is een winkel en een eetlokaal waar groepen op afspraak welkom zijn voor een lunch of buffet. Voor reserveringen kunt u bellen met Martine Wensink

06-224 156 18 of mailen eetlokaal@loverendale.nl Kijk ook op http://www.loverendale.nl/boerderijen/ter-linde/ voor meer informatie.
Het Verdronken Land van Saeftinghe in Nieuwnamen (Zeeland)
In het bezoekerscentrum Saeftinghe maakt u kennis met de vogels, de planten, het water en bovenal met de weidse ruimte van het schorrenlandschap dat Saeftinghe kenmerkt.  Het natuurgebied kan alleen onder leiding van een gids bezocht worden. Regelmatig zijn er excursies waarvoor men zich kan inschrijven. Ook is het mogelijk om een excursie voor groepen aan te vragen (via 0114- 633110). In samenwerking met een aantal bedrijven is een dag arrangement voor groepen samengesteld, waarbij een bezoek aan Saeftinghe op het programma staat. Daarnaast leert u meer over zilte teelt (lamsoor en zeekraal) en andere bedrijvigheid in de buurt zoals een paardenmelkerij (Boerenknollenlikeur). Meer informatie zie: www.barettochten.nl en klik door naar 'opdenboerenbuiten'. Of bel Martine van Wesemael  0114-635668 / 06 2237688.

Het Kruidenrijk in Haaren (Noord-Brabant)
Een biologische kruidentuin, een kruidenwinkel, informatie over kruiden en kruidengeneeskunde – dat biedt Het Kruidenrijk. De tuin prijst zichzelf aan als ‘de Ikea van de kruiden’. U kunt er terecht voor een uitgebreide excursie (€ 6 p.p.) of een kortere rondleiding (€ 4 p.p.), voor cursussen enzovoort. Er zijn ook Open Dagen. Bekijk het aanbod op www.kruidenrijk.nl 

Bellen 0411-623246/06 - 387 31 563 of mailen naar info@kruidenrijk.nl kan ook.
Kruidencentrum ‘De Sprenk’ in De Mortel (Noord-Brabant)
Kruidencentrum De Sprenk is een kennis- en opleidingscentrum op het gebied van geneeskracht van planten, het gebruik van deze planten voor onze gezondheid en de teelt van deze planten. ‘Sprenk’ betekent ‘bron’; in het verleden kwam op de plaats van de kruidentuin water uit de grond omhoog. Nu is De Sprenk een bron van kennis en ervaringen. Het centrum biedt allerlei groepsactiviteiten aan: van een rondleiding en een lezing tot zelf aan de slag met kruiden en buitenactiviteiten. U kunt een uurtje doorbrengen op De Sprenk, maar ook een hele dag. Kijk voor alle arrangementen op www.desprenk.nl 

Bellen (0492) 317105 of mailen info@DeSprenk.nl kan ook.
Floriade in Venlo (Limburg)
Van 5 april t/m 7 oktober 2012 wordt de Floriade weer gehouden, ditmaal in Venlo. Het thema van deze Floriade is ‘Het theater van de natuur’. Op de website van de Floriade www.floriade.nl is alle actuele informatie te vinden. Voorafgaand aan de Floriade zijn er mogelijkheden om in een kabelbaan over het terrein te zweven en alvast te kijken naar de opbouwwerkzaamheden vanuit de lucht. 
’t Jaegershoes in Belfeld (Limburg)
’t Jaegershoes is een kleinschalige zorgboerderij met een ezelmelkerij. Ezelinnenmelk staat al sinds mensenheugenis bekend om zijn positieve werking op het menselijke lichaam. Zo baadde Cleopatra zich volgens de overlevering al in ezelinnenmelk om veroudering van haar huid tegen te gaan. Maar ezelinnenmelk is ook een prima vervanging voor mensen met koemelkallergie. U kunt de ezelmelkerij bezoeken. U krijgt dan koffie met gebak en een rondleiding, waarbij u de melk kunt proeven en zelf kan proberen een ezel te melken. Aansluitend is er de mogelijkheid om met de ezels een leuke wandeling te maken. Kijk voor alle excursiemogelijkheden op http://www.jaegershoes.eu/excursie/excursie.htm of bel 06-40162260 / 06-36049589 / 077-4752663.
Eerlijk winkelen in verschillende steden door het hele land
Het idee van ‘eerlijk winkelen’ is als volgt. Je kiest op de website een stad uit (van Alkmaar tot Zwolle). Je downloadt de kaart met daarop de route langs winkels die eerlijke handel voorstaan en die deze producten ook verkopen. Vervolgens reis je naar de gekozen stad en winkelt de route af. De route is vaak ook verkrijgbaar bij de VVV of bij een van de deelnemende winkels of horecabedrijven. Voor alle informatie en routes: www.eerlijkwinkelen.nl Er komen geregeld nieuwe steden bij. De website geeft ook een paar ideeën om actief te worden met ‘eerlijk winkelen’ door bijvoorbeeld een stukje te schrijven over een of meer winkels uit de gelopen route. Een leuke activiteit voor een groep enthousiaste vrouwen is het zelf opzetten van een route in de eigen stad of een stad in de buurt.
Nog niet op eerlijkwinkelen.nl maar al wel een route, gemaakt door een groep enthousiaste  burgers, vindt u in Oss. Kijk op fairtrade@oss.nl voor de route en deelnemende bedrijven. 
Van eigen erf – boeren door heel Nederland

Via deze link http://www.vaneigenerf.nl/routes/index.php zijn in elke provincie fietsroutes te downloaden die langs biologische boeren voeren. De fietsroutes beginnen en eindigen vaak bij NS stations waar je eventueel ook een fiets kunt huren met een groep. Je kunt ook een boer in je eigen buurt zoeken via de website www.vaneigenerf.nl en kijken wat haar of zijn aanbod is. Via de website kun je ook een bourgondisch feestmaal boeken. Uiteraard op locatie bij de boer en op het menu vooral de eigen producten van de boerin en de collega’s uit de omgeving.

Bijzonderplekje.nl
Op de website http://www.bijzonderplekje.nl/plekjes/ vindt u een keur aan dagtochten die u naar bijzondere (mooie, interessante, waardevolle) plekken voert ergens in Nederland. Laat u op ideeën brengen voor een bijzondere excursie!
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